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Helen Ryan, Nelly para sua familia, nasceu em 31 de outubro de 1931 em Tipperary.
Seus pais, Nora e Patrick Ryan, dirigiam uma empresa no n. 62 da Main Street, na cidade
de Tipperary. Eles eram uma grande familia com dois meninos e oito meninas. Pessoas
gue trabalhavam duro, catdlicos firmes e fortes apoiadores da Igreja.

Helen recebeu sua educa¢ao primaria e secundaria no convento da Misericérdia da
cidade. Sucessivamente, ela empregou seu tempo nos negoécios da familia, onde foi
muito bem sucedida e foi uma boa administradora. Numa certa altura, Helen resolveu
dedicar seus talentos aos negdcios do Senhor. Uma série de circunstancias a levaram
ao convento Marista de Carrick on Shannon, onde chegou na véspera da festa de Cristo
Rei, em 1953. Comec¢ava uma nova vida para ela, com muitas praticas estranhas, mas
Helen era capaz de avaliar tudo o que era importante na vida e o que ndo era
importante. Ela era muito decidida e determinada e nunca vacilou.

Em agosto de 1955, Helen fez sua primeira profissao com mais quatorze professas. Hoje,
oito das irmas daquele grupo alcangaram sua recompensa eterna. Depois de sua
profissdo e nos sucessivos quinze anos, Helen serviu a comunidade e a escola de Carrick
on Shannon como cozinheira chefe. Helen fez seu segundo noviciado em Manchester,
em 1970 e mais um curso de Gestdo de Negdcios e Catering e gostou disso. Seu mundo
se ampliou quando ela foi nomeada ecobnoma provincial na Inglaterra. Na execugao
deste encargo ela aprendeu rapidamente a lidar com as rodovias da Gra-Bretanha e
conseguiu, assim, realizar seu ministério nos prazos previstos. Foram entao solicitados
seus servicos como Superiora em Fulham e depois em Gower Street (Londres), onde
ela, enquanto parte da Equipe Pastoral local, cuidava dos estudantes. A mudanca
sucessiva foi para a zona rural de Nymphsfield, onde a comunidade cuidava das criancgas
desabrigadas e sem assisténcia. Mais tarde ela supervisionou a transicao completa
deste empenho para o empenho com os refugiados.

Naquela época, as Irmas Maristas ja estavam envolvidas nos esfor¢os de paz na Irlanda
do Norte, sob a direcao do Bispo Cathal Daily. Helen, entao, tomou seu lugar nesse
ministério. Ela administrava o abrigo para pessoas socialmente desfavorecidas sob o



Housing Executive [Autoridade para a gestdo de Habitacdes da Irlanda do Norte]. Foi
um ministério de grande satisfacdao para Helen, que o realizou com sucesso até o final
do milénio.

Quando surgiu a necessidade de acompanhar com continuidade as contas, Helen
mudou-se para Kenilworth Square. Era um periodo de grandes transformacdes no
ambito da educacao na Irlanda. O dinheiro circulava e os imdveis também estavam se
revalorizando. Os talentos de Helen foram muito Uteis para resolver os problemas. Ela
estava sempre |3 para receber as irmas e fazer com que todos se sentissem a vontade.

Em 2005, apds uma ampla e variada experiéncia de vida, Helen mudou-se para Sundrive
Road. Embora atormentada pela artrite, ela conseguia prestar sua ajuda onde quer que
fosse, sempre pronta a dar conselhos e encontrar a melhor maneira de enfrentar uma
situacdo. Suas hospitalizacdes tornaram-se cada vez mais frequentes, mas ela estava
sempre cheia de esperanca. No fim, porém, ela foi obrigada a enfrentar o fato que seu
caso era terminal. Em fevereiro de 2023 ela deixou o Hospital St. James e voltou ao seu
pequeno quarto. Quando P. John O'Gara administrou-lhe os Ultimos Sacramentos, na
sexta-feira 24 de fevereiro, ela estava atenta, acomodada em sua poltrona, mas no
domingo a situacdo precipitou. Enquanto as enfermeiras do hospicio a cuidavam, ela se
deitou e exalou seu ultimo suspiro.

Possa a oracao de St. John Henry Newman acompanhar Helen ao seu Repouso Eterno.

"Quando a febre da vida acabar
e nosso trabalho estiver feito,
possa Ele, em Sua misericordia,
nos dar uma moradia segura
e um santo repouso
e a paz, enfim".

A familia Ryan, que vinha de Tipperary, de Dublin e de Londres, presenciou o funeral.
Depois da Missa a comunidade e a familia se reuniram em volta do tumulo no Cemitério
de Mont Jerome. As oragdes foram conduzidas pelo padre Lawless e Helen foi enterrada
enquanto cantavamos a "Salve Regina". Em seguida, a familia e a comunidade se
encontraram no restaurante Drop Well para compartilhar uma refeicao e a ultima
despedida.

Helen descanse em paz




